MALÁ PÍSANKA
- děti úspěšně dopsaly velkou písanku (jen uvolňovací cviky)

- v malé písance si zopakují uvolňovací cviky a začnou psát svoje první písmenka (
PRAVIDLA

- psát vždy jen ořezanou tužkou, dlouhou tužkou, aby se tužka opírala o ruku

- dbát na správný úchop tužky

- nepsat pastelkou (někdy výjimečně můžu dovolit) a ani perem (zatím) nebo propiskou

- sedět u stolu, obě ruce na lavici, uvolnit ruku uvolňovacími cviky
- opravdu dodržovat tvar a sklon tvarů

- obtahovat první „trénovací tvary“ klidně několikrát

- zkoušet psát ve vzduchu velké tvary, nad písankou „jako“ a potom doopravdy

- NIKDY nepsat celou stránku najednou, vždy si ji rozložit (2 – 3 řádky max., mezitím odpočinek, jiná činnost)

- v písance preferuji kvalitu nad kvantitou (ne nahuštěný řádek plný písmenek, ale písmenka s mezerou na „prstík“ = raději spokojený malý prvňáček s pár písmenky na řádku než vysílený a otrávený žáček s bolavou rukou) (
s. 1

- s dětmi něco napíši do písanky společně na MEETU

- něco napíšete vy

- řiďte se, prosím, pravidly… moc děkuji (
