Čtvrtek 2.4.2020

ČJ: PS růžový - str. 28 cv. 5, 6, 7 - dle zadání, cv. 4 - napiš jako diktát.

M: str. 14 cv. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 - ústně, str. 15 cv. 1, 2, 4 - ústně, cv. 3 - napiš do M2.

PŘ: opiš zápis do sešitu a nauč se zpaměti části trávicí soustavy, s pomocí učebnice vypracuj a doplň PS po str.27 ( na str. 25 můžete vynechat cv.5)
TRÁVICÍ SOUSTAVA
Trávicí soustava postupně zajišťuje příjem potravy, její zpracování (trávení), a odstraňování nestrávených zbytků z těla pryč.
Části trávicí soustavy: dutina ústní, hltan, jícen, žaludek, tenké střevo (do něho jdou látky z jater a slinivky břišní), tlusté střevo, konečník.
Stěnou tenkého střeva prostupují živiny do těla. Pro zdravý život je důležitá zdravá strava, která je bohatá na vitamíny, vodu, minerální látky a živiny (cukry, tuky, bílkoviny). Měla by se skládat z obilovin, ovoce, zeleniny, masa, mléčných výrobků, cukrů a tuků ve správném množství a složení.
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