Hormony

Hormony jsou slouceniny, které slouzi v téle mnohobunéénych organism
jako chemicky prenasec¢ od jedné bunky (nebo skupiny bunék) pro jiné.
Hormony jsou produkovany v télech vSech mnohobunéénych véetné rostlin,

mohou v nich tak fidit priibéh a vzajemnou koordinaci reakci v organismu. Od

v anr

Plisobeni hormonu je zavislé na jeho detekci buiikou, hormon musi
interagovat s odpovidajicim bunéénym receptorem, ktery pak spusti kaskadu
sekundarnich reakci, které vedou az k pro hormon typické odezvé. Vzhledem k
tomu, zZe rtizné bunky uvnitr téla mohou mit receptory k danému hormonu v
riizném poctu nebo odlisné citlivé, tak hormon muize plisobit prednostné na
skupiny bunék s nejvyssi citlivosti.

Rostlinné hormony

Rostlinné hormony se od zivo€iSnych odliSuji obvykle mensi specificnosti -
kazdy z hormon pusobi Sirsi paletu ucinku, ve svém ucinku se také ¢asto
prekryvaji a nékteré z fyziologickych ucinkt také vznikaji pouze v zavislosti na
vzajemné kombinaci ptisobeni fytohormon.

Mezi fytohormony radime:

1. auxiny

cytokininy

ethylen (ethen)
gibereliny

kyselinu abscisovou
brassinosteroidy

o0k wN

Zivocisné hormony

Hormony vznikaji ve specializovanych endokrinnich (fecky endon — uvnitf,
krinein — vyluéovat) zlazach, z nichz se dostanou prokrvenim do krevniho
obéhu (vnitini sekrece). Mohou vznikat také i v burikach organ, které maji
primarné jiné ulohy. Tyto hormony potom obvykle slouzi jen uvnitf tohoto
organu, napi. hormon sekretin pusobi pouze na buriky sliznice a slinivky
bfiSni. Hormony vznikajici v nervovém systému nebo jeho bunkach se oznacuji
jako neurohormony. U mnoha ptaku (napf. slepic) ovliviiuji v zavislosti na
intenzité slunce a svétla polohovou koordinaci.



Hormony u élovéka

Hormony jsou produkty zlaz s vnitini sekreci, nebo tkani produkujici hormony,
vylu€ované pfimo do krevniho obéhu. Maji vétSinou bilkovinnou povahu (jde
tedy o aminokyselinové hormony) nebo jde o latky odvozené od cholesterolu
(steroidy).

Hormony maji specificky uc¢inek — nemohou byt tedy nahrazeny zadnou jinou
latkou. Pasobi cilené — maji ucinek na urcité ohrani¢ené tkané. Doba jejich
pusobeni je nékolik minut nebo i tydnd.

Hormony jsou obecné oznac¢ovany prvnimi posly. Aby uplatnily svij uc¢inek na
efektorovou buriku, musi se navazat na bunéény receptor. Ten se podle typu
hormonu mtize nachazet na riiznych bunéénych membranach:

1. na bunééné membrané — napfr. u inzulinu
2. najaderné membrané — u hormon, které jsou rozpustné v tucich
(glukokortikoidy a i pohlavni hormony)

Déleni hormonu

Hormony je mozné délit podle raznych hledisek:

1. podle chemické povahy
a. glykoproteiny — folitropin, tyreotropin, luteinizaéni hormon
b. aminokyselinové — adrenalin, tyroxin, noradrenalin,
dopamin
c. peptidové €i bilkovinné — adrenokortikotropni hormon,
somatotropni hormon, prolaktin, oxytocin, antidiureticky
hormon, kalcitonin, parathormon, gastrin, cholecystokinin,
sekretin, inzulin, glukagon
d. steroidni — zaklad tvofi steranovy kruh (estrogeny,
androgeny, kortikosteroidy)
2. podle zplsobu ucinku
a. regulaéni — ovliviuji jiné endokrinni zlazy (liberiny
hypotalamu, tropni hormony predniho laloku hypofyzy)
b. hormony s pfimym uéinkem na tkané (inzulin, tyroxin)
c. hormony pusobici lokalné — endotelin
3. podle mista sekrece
a. zlazy s vnitrni sekreci
b. Tkanové hormony (s vnéjsi sekreci)



